
Cafe’202
3 参加費 無料！どなたでもご参加いただけます。 

お誘い合わせの上、お気軽にご参加ください！！

み ら い エ ン ハ ワ メ ン ト

発声によるエンパワメントとヒーリング 
～聴く・発声するメカニズムとヒーリング～

日時：2023年 12月 22日（金）18:00～19:30
会場：筑波大学東京キャンパス 122講義室
申込：以下のフォームまたはQRコードよりお申込ください。

https://forms.gle/QppjmC5iv2e9pVxZA

講師：梶谷 久美子  先生
桜美林大学リベラルアーツ学群 講師

　梶谷先生のご専門は、対人コミュニケーション、異
文化コミュニケーション（多様性のコミュニケーショ
ン）、表現教育。 個人内コミュにケーション（自己内
コミュニケーション）能力と対人コミュニケーション
能力の向上を図るため、それらの能力を支える「感情
知能（EQ：Emotional Intelligence Quotient））開
発」と「聴く力と声」の研究を行っているそうです。
EQグローバルアライアンス公認EQトレーナー他、多く
の資格をお持ちの梶谷先生、大学だけでなく、自治体
や企業などでも活動されています。
　今回は聴くメカニズムと発声のメカニズムとヒーリ
ングを体感してみませんか。

次回 
予告

Cafe’202
3

主催：筑波大学エンパワメント科学研究室（代表：安梅勅江）、保育パワーアップ研究会 
　　　淑徳大学大学院看護学研究科 コミュニティ・エンパワメント研究室（代表：渡邉多恵子） 
後援：生存科学研究所、日本保健福祉学会 
お問い合わせ：渡邉多恵子 taeko.watanabe@soc.shukutoku.ac.jp

子どもたちの想像力やこころを育む表現技法 
～パネルシアターと子どもエンパワメント～ 

日時：2024年2月27日（火）18時～19時30分 
講師：酒井基宏先生（パネルシアター作家）


